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Beteg'neve:

TAJ szama:

Diagnozis:

Van-e gyogyszerérzékenysége?
Vilasz:

Szed-e véralvadasgatlot?
Vilasz:

Tud-e vérzékenységrol?
Valasz:

2. A tajékoztatas tartalma:

2.1

2.2

Beavatkozas célja, elvégzését indoklo tényezdk: Magzati allapotdiagnosztikai eszkozokkel észlelt
eltéréssel, vagy anyai, terhességhez tarsult betegséggel/allapottal szovodott terhesség, fenyegetd vagy
megindult korasziilés megindult érett sziilés, terminus tullépés esetén indokolt osztalyos megfigyelés
és/vagy sziil@szobai ellatas

Az élettani sziilés folyamatanak rovid osszefoglalasa

A sziilés folyamat a rendszeres fajasok megindulasaval kezdddik. El6fordul, hogy a rendszeres fajasok
megindulasa el6tt megreped a magzatburok és elfolyik a magzatviz. A vajudas és a sziilés folyamatanak
harom szakasza van: a tagulasi, a kitolasi és a lepényi szak. A tagulasi szakban az egyre gyakrabban
jelentkezo és egyre er6sodo fajasok hatasara a méhszaj fokozatosan kifejtédik, kitagul, a magzat eldl fekvo
része (ami legtobbszor a koponya) a medencében egyre mélyebbre keriil, elobb a bemenetben rogziil, majd
a medence bemenetén athalad. A tagulasi szakban —amennyiben ez korabban nem tértént meg- megreped
a magzatburok és elfolyik a magzatviz. A nyakcsatorna teljes kitaguldsa (a méhszdj eltlinése) utan
kovetkezik a kitolasi szak. A kitolasi szakban a koponya a medence tliregében egyre mélyebbre keriil, majd
a tolofajasok hatasara kigordiil a magzat feje, majd a vallak, a torzs és az als6 végtagok. A magzat
megsziiletése utan az ugynevezett lepényi szakban, a méh erételjesen 6sszehtizodik, a méhlepény levalik
a méh falarol, majd a hiivelyen 4t tavozik

Beavatkozas leirasa:

Sziilés alatt lehetséges beavatkozasok:

A sziilészobara érkez6 vajudot a sziilésznd és a sziilészorvos fogadja. Ellenérzik a magzat szivmitkodését,
részletesen kikérdezi a korelézményt, panaszait, majd fizikalis és miiszeres vizsgalatok torténnek. A
vizsgalatot és az adminisztrativ 1épéseket kovetden torténik a vajudod elokészitése a sziiléshez. A
fanszorzetet a gat teriiletén leborotvaljuk, majd a vajudé beodntést kap. A fanszOrzet megfeleld
fert6tlenitése, tisztan tartdsa mind a sziilés soran, mind a gyermekdagyas id0szakban nehezen volna
megoldhatd, igy annak a sziikséges mértékben torténd leborotvalasa a fertézések megelzése, valamint a
gatmetszés sebének ellatasa és gyogyulasa szempontjabol ésszerli és indokolt. A bedntéssel a végbél
kitiritését végezziik. Ennek jelentOsége a sziilés soran a kitolési szakban a legnagyobb: ekkor ugyanis a
medence liregén athaladé magzat a telt végbélbdl béltartalmat préselhet ki a gattajékra. Az also bélszakasz
kitisztitasan tal a bedntés a sziilés haladasat is segitheti: az altala okozott alhasi vérbdség feltételezhetéen
jotékonyan hat a méhtevékenység erejére, a magzat athaladasat a medence liregén pedig a belek iires volta
megkonnyitheti. Ha azonban a fentiek tudomasulvételét kovetden a sziilénd mégis a bedntés mell6zését
kéri, tigy attol eltekinthetiink.

! Beteg: az egészségiigyrdl sz016 1997. évi CLIV. tdrvény 3. § a) pontja szerint az egészségiigyi ellatast igénybe vevé vagy abban részesiilé személy.
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CTG észlelés

Célja a magzati szivmiikddés és az anya fajastevékenységének miiszeres észlelése. Eldsegiti a magzat
méhen beliili allapotanak megitélését, az esetleges veszélyallapotok id6ben torténd felismerését, valamint
a koros fajastevékenység észlelését.

Amnioscopia

A nyitott nyakcsatornan at a sziilészorvos vékony fémcsovet vezet a magzatburok als6 polusaig, majd a
magzatburkot megvilagitva megtekinti a fej el6tt 1évé magzatviz-réteg szinét, mennyiségét. A vizsgalat
célja a magzatvizben megjelend magzatszurok (meconium) felismerése, ami fenyegeté magzati
veszélyallapot jele lehet. Alpozitiv és alnegativ eredmény eléfordulhat. Alacsony kockazata beavatkozés,
ritka szovédménye lehet a burok megrepedése. Ennek gyakorisaga 1%.

Burokrepesztés

Megfelel javallat és feltételek (a méhszaj tdgassaga, a fej helyzete) esetén a sziilészorvos eszkdzzel
megrepesztheti a magzatburkot. A beavatkozés teljesen fajdalommentes. Célja, hogy a magzatvizrol
informaciot kapjunk és/vagy a sziilés meginditasa, illetve a sziilés folyamatanak elésegitése, a
fajastevékenység rendezése. Alacsony kockazati beavatkozas, ritka szovodménye lehet a koldokzsinor
eldesése (gyakorisaga 1/1000 eset), felszallo fert6zés (1/1000 eset).

Oxytocinos cseppinfizié

Megfeleld javallat és feltételek esetén vénabiztositast kdvetden az oxytocinos inflizio eldsegiti a kivant
fajastevékenység elérését (pl.: fajasgyengeség fennallasakor vagy sziilésinditas esetén). Mellékhatasai
lehetnek az anyai szivverés felgyorsulasa (gyakorisaga 5%), hanyinger (1%), igen ritka esetben (1/10000
eset) a horgok szikiilete vagy szivritmuszavar. Utobbiak legtobbszor az oxytocinos infuzio leallitasat és
gyogyszeres kezelést igényelnek.

Antibiotikum profilaxis és terapia

Célja a fertézés megeldzése, ill. fennallo fertézések kezelése. Indokolt lehet fenyegetd korasziilés, 1azas
allapot esetén, burokrepedést kdovetden meghatarozott idé elteltével, pozitiv hiivelyvaladék-tenyésztés
esetén megel6zés céljabol. Elmaradasanak kovetkezménye lehet a fert6zés bekdvetkezése vagy
tovabbterjedése, ami mind az anya, mind a magzat egészségét sulyosan veszélyeztetheti. Ritka
szovodménye lehet addig nem ismert allergias reakciok el6fordulasa (gyakorisaga 1/1000000 eset) és az
adott antibiotikum ritka mellékhatésai.

Kortikoszteroid profilaxis

Fenyeget6 korasziilés esetén alkalmazzuk. A magzati tiido érését segiti eld, igy az esetlegesen 1d6 elott
vilagra jott korasziilott életkilatasait jelentdsen javithatja. Elmaradasa esetén ez a pozitiv hatds nem
kovetkezik be, az életkilatasok kedvezotlenebbek lehetnek.

Tocolysis alkalmazasa (a méhtevékenység leallitasa)

Els6sorban fenyegetd korasziilés esetén lehetéség van a fajastevékenység mérséklésére/leallitasara
terapias vagy megel6zési célbol. E kezelés elmaradasa esetén a fajastevékenység fokozodhat és a magzat
1d6 elott sziilethet meg, ennek minden kovetkezményével. A tocolysis alkalmazasa indokolt lehet még
ritka szililészeti szovodmények (fenyegeté méhrepedés, méhkifordulds, a magzat harantfekvése mellett
megindul6 sziilés) esetén is. Mellékhatasa lehet szédiilés, rosszullét, hasmenés, hdhullamok (gyakorisaga
1-2%), igen ritka esetben szivritmuszavar (1/10000 eset).

Gatmetszés

A magzat fejének kigordiilése soran sériilhet a gatizomzat, illetve a feszes gat késleltetheti a magzat
megsziiletését. Ezért meghatarozott esetekben a sziilészorvos gatmetszést végez: a gaton egy 3-4 cm-es
bemetszést ejt. A beavatkozas célja, hogy csokkentsiik a hiivelyfalat €s a kornyez6 szerveket (végbélzaro
izom, végbél, hugycsd, csikld) érintd sériilés veszélyét, lerdviditsik a kitolasi szakot. Miitétes
sziilésbefejezés esetén (vakuum extrakcio) a gatmetszéssel elegendd teret biztositunk a magzat
biztonsagos megsziiletéséhez. A gatmetszés sebét a sziilést kdvetden a sziilészorvos ellatja, a varratok
behelyezése utan a gat visszanyeri eredeti allapotat. Alacsony kockazat beavatkozas, ritka sz6vodménye
lehet az utovérzés, véromleny képzddés, sebszétvalas, sebgennyedés (Osszesitett gyakorisaguk 1%), igen
ritka esetben a végbél sériilése (1/1000 eset). Késobb esetleg gattaji fajdalom vagy hegesedés 1éphet fel.
Miifogasok alkalmazasa

Ritkan - széles magzati vallak elakadasa; medencevégii sziilés esetén a karok felcsapddasa, ill. a fej
elakadasa esetén; ikersziilés soran labra forditaskor- eléfordulhat, hogy a magzat megsziiletésé¢hez a
szlilészorvos altal végzett kiilonb6z6 miifogasokra van sziikség, hogy elkeriiljiik az ilyen helyzetben
lehetséges karos kovetkezményeket (a magzat oxigénhianyos allapotanak kialakulasa, agyi karosodasa,
csont ¢s lagyrész sériilése, ideg sériilése, halvasziiletés), amik a beavatkozas elmaradasanak
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kovetkezményei lehetnek. A miifogasok szovédménye lehet a magzat és vagy a sziildcsatorna sériilése,
aminek a kockazata azonban kisebb (1/1000 eset), mint a miifogas elmaradasanak kdvetkeztében
kialakulé karosodas kockézata.

Vakuum extrakcié

Amennyiben a kitolasi szakban magzati vagy anyai javallat alapjan a sziilés gyorsabb vagy kénnyebb
befejezése valik sziikségesse, megfelelo feltételek esetén szoba jon a magzat vakuum extrakcioval torténd
vilagra segitése. Az eljaras soran a sziilészorvos egy szivokésziilékre kapcsolt szilikon szivokorongot
helyez fel a magzat koponyajara és a tolofajassal egy idoben a koponyat 6vatosan a medencetengely
iranyaba huzza. Elmaradasanak kovetkezménye lehet a magzat oxigénhianyos allapotanak kialakulasa,
agyi karosodasa, csont és lagyrész sériilése, idegek sériilése, halvasziiletés. Lehetséges szovodményei
koz¢ tartozik a sziil6utak sériilése (gyakorisdga 1-2%), a magzat fején kialakuld véromleny (5%), ezek
kockazata azonban kisebb, mint a beavatkozas elmaradasanak kovetkeztében kialakuld magzati karosodas
és sértiilés kockazata.

Sziilési sériilések ellatasa

Sziilés soran eléfordulhat a sziilécsatorna és a kdrnyez6 szdvetek sériilése. Ezek lehetnek a méhszaj, a
hiively, a gat, a medencefenék-izomzat, a szeméremtest és a végbél sériilései. A sériiléseket a sziilészorvos
a sziilést kovetden hiivelyi feltaras soran azonositja és legtobbszor helyi érzéstelenitést alkalmazva ellatja,
varratok behelyezésével pedig visszadllitja az eredeti allapotot. A sériilés ellatdsanak elmaradasa
utovérzéshez, véromleny kialakulashoz, gyermekagyi fert6zéshez, a sebgyodgyulas részleges vagy teljes
elmaradasahoz vezethet. A sériilések ellatdsa altalaban alacsony kockazati beavatkozas.
Szovédményként ritkdn eléfordulhat atmeneti vizeletiiritési nehézség (gyakorisadga 1-2%), sebgyodgyulasi
zavar (1%), fertdzés (1%), véromleny képzddés (1%), késdi kdvetkezményként esetleg sipoly kialakulasa
(1/10000 eset).

Méhiiri betapintas sziilés utian

Alkalmazasa javallt: 1. méhen végzett korabbi mitét (pl. csaszarmetszés) utani hiivelyi sziilést kovetoen
a méhfal épségének ellendrzése céljabol; 2. hiivelyi sziilésbefejezé miitét (pl.: vakuum extrakcio) utan; 3.
meéhsériilés gyanuja esetén; 4. atdonias vérzés kapcsan; 5. lepényszovet visszamaradasanak gyantja esetén.
Az eljéras sorédn a sziilészorvos kézzel a méh liregébe hatol, attapintja a méhfalat, eltdvolitja a méhiir
tartalmat, majd ezutan a méh tiregét jodvizes oldattal kiobliti. A beavatkozas elmaradasa esetén a méh
sériilése nem kertil felismerésre (1.3.), ill. a lepényszovet maradhat vissza (5). Ezek utovérzéshez, a méh
fertozéséhez vezethetnek, ami ritka, silyos esetben akar a méh eltdvolitasat is sziikségessé teheti.
Kockazata a fert6zés (gyakorisaga 1% alatti) és a méh sériilése (1/1000 eset). Amennyiben a lepény a
méh faldhoz szivdsan tapad és/vagy a magzat megsziiletése utan 30 percig nem tavozik, sziikségessé
valhat a lepény kézzel torténd eltavolitasa. A fenti beavatkozast helyi érzéstelenitésben, vagy révid vénas
altatasban végezziik. (tajékoztatot 1d. kiilon lapon)

Méhkaparas sziilés utan

Amennyiben a méhlepény megsziiletése utan téredezett, hidnyra gyanus lepényt észleliink, a sziilészorvos
kézzel és/vagy kiiret-kanallal attapintja a méh iiregét és annak tartalmat eltavolitja. A beavatkozas
elmaradasa a méh fert6zéséhez vezethet, ami ritka, sulyos esetben akar a méh eltavolitasat is sziikségessé
teheti. A beavatkozas szovodménye ritka esetben a fert6zés (1%), a méhfal sériilése (perforatioja) (1/500
eset), ritka késo6i szovodménye méhiiregi 6sszenovések kialakulasa lehet (1/1000 eset).

Hasmiitét sziilés utan

Amennyiben a sziilést kdvetden csillapithatatlan, semmilyen egyéb modszerrel nem uralhatd, az anya
¢életét kozvetleniil veszélyeztetd vérzés 1€p fel, vagy a kordbbi méhmiitét hegének szétvalasa torténik,
hasmitétre kényszeriilhetiink, melynek sordn a méh vérellatasat biztositd verdér lekotése vagy végso
esetben a méh eltavolitasa is sziikségessé valhat. Ennek elmaradasa az anya életét kdzvetleniil
veszélyezteti. A mitét szovédmeénye lehet vérzés (gyakorisadga 3-4%), fertdzés (1-2%), a hugyholyag és
a belek sériilése (1% alatt) , ill. kés6i szovodményként hasfali sérv.

Tovabbi vizsgalatok, beavatkozasok a sziilés alatt

Vérnyomasmérés, pulzusszamlalas, homérsékletmérés, 1égzésszam szamolasa, vénabiztositas, kiilsé
vizsgalat, belso (hiivelyi) vizsgalat, rectalis (végbélen keresztiil torténd) vizsgalat, holyagkatéterezes,
infuziés folyadékpotlas, fajdalomcsillapitdé kezelés, méhdsszehtizo kezelés, lepényi keringést javito
kezelés.

A fenti lista a sziilés soran leggyakrabban sorra keriil6 beavatkozasokat tartalmazza.

Ritka esetben a sziilénd és magzata egészsége érdekében sor keriilhet egyéb, fent nem emlitett kiegészito
beavatkozasra/vizsgald eljarasra is, amir6l a paciens megfelelé felvilagositast kap, amennyiben az
aktualissa valik.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

Csaszarmetszés:

A csaszarmetszés elvégzését az Onre és magzatara vonatkozd elénydk és hatranyok, kdvetkezmények és
a lehetséges szovodmények koriiltekinté mérlegelése el6zi meg. A miitét elvégzésének szamos javallata
lehetséges. Altalanossagban igaz, hogy minden olyan esetben indokolt lehet a miitét, ha On vagy magzata
egészségi allapota szempontjabol a miitét elvégzése elénydsebb, mint a hiivelyi sziilés. Az On miitétének
pontos javallatat kezeldorvosa fogja részletesen ismertetni. Csaszarmetszést a mitét idejének
megvalasztasa alapjan két, egymastol kiilonbozd helyzetben végezhetiink. Tervezett (Un. elektiv)
csaszarmetszésrol akkor beszéliink, ha elore ismert okok miatt felallitott javallat alapjan a sziilés
mindenféleképpen csaszarmetszés utjan torténd befejezése indokolt, igy ezen esetekben a mutét
idépontjat eldére kijelolve, lehetleg még a sziilés spontan megindulasa eldtt, a napi mutéti programba
illesztve tervezetten végezziik el a beavatkozast. Siirgds csaszarmetszésrdl beszéliink abban az esetben,
ha a mitét végzésének javallatdit megindult sziilés esetén, mar a vajudas soran allitjuk fel, vagy ha a
terhesség soran annak azonnali befejezését sziikségessé tevd korallapot (pl. vérzés, magzati
veszélyallapot) jelentkezik

Beavatkozas lehetséges szovodményei a tudomany jelen allasa szerint: Sziilést kovetden felléphet
bévebb vérzés, mely adodhat a méh elégtelen O0sszehuzodasi képességébol (atonia) illetve esetleges
lepényi szovet vagy burokrészlet visszamaradasabol, utobbi esetében lazas allapot is tobbnyire kialakul.
A gatseb szétvalasa, vagy a gat és a hiivelyfal szovetei kozott kialakuld véromleny egy ritka szovodmény,
ezek kialakulasa esetén rovid altatasban, antibiotikus védelemben miitéti koriilmények kozott kertil sor a
szOvodmény ellatdsara (részletesen ldsd az adott beavatkozasnal leirtakat). A csaszarmetszés alatt és utan
a legnagyobb gondossag ellenére is felléphetnek szovédmények, melyek tobbnyire azonnal észlelhetéek
és ellathatoak. (pl. méhfalba noétt, eltavolithatatlan méhlepényt vagy a méhizomzat Osszehuzodasi
képtelenségét, és emiatt csillapithatatlan vérzés alakul ki), Ezek kovetkeztében a miitét menetét
esetlegesen meg kell valtoztatni, azt ki kell terjeszteni, sziikség lehet a bels6 csipverderek lekotésére,
vagy a méh eltavolitasara is. E nehézségek megoldasardl a miitét kdzben, tobbnyire azonnal kell donteni.
Ha a miitét gerinckdzeli érzéstelenitésben torténik, a felmeriilé problémakrol és azok megoldasarol Onnel
a mitét alatt is tudunk konzultalni, altatds esetén azonban egy siirgdés dontés meghozataldban
értelemszertien Onnel nem tudunk egyeztetni..Ezen szovédmények 4ltalaban ritkan, a terhesek igen kis
hanyadanal 1épnek fel, jelen nyilatkozatban ezeket a tovabbiakban nem részletezziik (részletesen lasd az
Elektiv csaazarmetszésrdl sz616 nyilatkozatban).

Beavatkozas elmaradasanak esetleges veszélyei: Magzati allapotdiagnosztikai eltérés, az anya
egészségét veszélyeztetd allapot fennallasa esetén mind a csaszarmetszés végzésének, mind egyéb
szilkséges fent felsorolt beavatkozds elmaradasa esetén az anya és/vagy a magzat maradando
egészségkarosodasa.

Beavatkozas varhaté eredménye, idétartama és megitélése: Hiivelyi sziilés esetén a folyamat
idétartamanak meghatarozasa nehezen megbecsiilhetd, bizonyos beavatkozasokkal rovidebbé tehetok a
folyamat egyes szakaszai, ezt minden esetben egyénre szabottan itéljiilk meg és a vajudoval kézdsen
hozunk dontést. A csaszarmetszést gerinckdzeli érzéstelenitésben (spinalis érzéstelenités) vagy igen ritkan
altatasban végezziik.. A mutétet megel6zden — a gerinckozeli érzéstelenités bevezetése vagy altatas utan
— a hugyholyagjaba katétert helyeziink fel. A muitét soran a hasfalat kdzvetleniil a szeméremdomb felett,
altalaban vizszintes — bizonyos esetekben hosszanti — metszéssel nyitjuk meg. Ezutan a hasfal és a méh
kozott elhelyezkedd hugyhdlyagot dvatosan félretolva megnyitjuk a méh falat és kiemeljiik a magzatot.
A méhlepény levalasztasa és eltavolitasa utan dsszevarrjuk a méh falat, majd a hasfalat zarjuk. Sziikség
esetén vékony mlanyagcsovet helyeziink be a hasfal rétegei koz¢, hogy rajta keresztiil a hasban vagy a
hasfal rétegei kozott keletkez6 valadékot vagy vért el tudjuk vezetni. A miitét befejezéseként varratokkal
zarjuk a hasfal borét..

Alternativ beavatkozasi lehetéségek: Amennyiben magzati allapotdiagnosztikai eltérés és az anya
egészségét veszélyeztetd allapot, eltérés nem all fenn, lehetdség van bizonyos beavatkozasok
késleltetésére, felfiiggesztésére vagy eltekintésre a beavatkozas elvégzésétol kifejezett anyai kérésre.

A beavatkozas elétt javasolt teendok, ezek eredménye: Sziildszobai felvételkor sziikség esetén
laborvizsgalat, CTG észlelés, hiivelyi vizsgalat, ezzel egylitt amnioszkopia végzése torténik, valamint a
vajudoval valdo megegyezés alapjan bedntés, vagy székletlazitd végbélkup alkalmazasara keriilhet sor.
Csaszarmetszés esetén a szeméremdomb szdrzetét a sziikséges mértékben leborotvaljuk. Sziilési
fajdalomecsillapitashoz - gerinckdzeli érzéstelenitéshez sziikséges infuzid bekotésére a beavatkozas eldtt
kb. fél oraban keriil sor. Siirgls csdszarmetszés esetén bedntést tdbbnyire nem alkalmazunk, ezen
esetekben a szeméremszorzet leborotvalasara és infuzid bekdtésére keriil sor. A gyomorsav lekotése
céljabol siirgos csaszarmetszés esetén kozvetleniil a mitét kezdete elétt hasznalunk szajon at alkalmazhatd
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2.8

2.9

savkotd oldatot. A mitét soran a fertdézéses szovodmények gyakorisaganak csokkentése érdekében
antibiotikum profilaxist alkalmazunk. Ritka szovédménye lehet addig nem ismert allergias reakciok
eléfordulasa (gyakorisaga 1/1000000 eset) és az adott antibiotikum ritka mellékhatasai

A beavatkozas utani idészak fontosabb teendéi (amire figyelni kell a betegnek!): Csaszarmetszést
kdvetden a gyermekagyast visszarendeljiik varratszedésre, a miitétet kdvetd 7-10. napon. Sziikség esetén
vérr0gosodést gatld gyogyszer alkalmazasa javasolt. Hiivelyi sziilés €s csaszarmetszés utan egyarant hat
hétig kimélo életmdd javasolt, b folyadékbevitel és sziikség szerint vaspotlas, illetve az {il6fiirdd és a
hazas élet mell6zése. Sziilést kovetden hat héttel nogyogyaszati ellendrzévizsgalat javasolt. Szoptatasi
nehézségek, mellgyulladas, laz, b, darabos, erdsodd jellegli hiivelyi vérzés, a gatseb vagy a
csaszarmetszés sebének panaszossa valasa esetén azonnali ndgyogyaszati vizsgalat javasolt.

A beteg altal feltett kérdések és orvosi valaszok:

1. Kérdés:

Vilasz:
2. Kérdés:
Vilasz:
3. Kérdés:

Valasz:

(Tovabbi kérdések és vailaszok esetén potlap haszndlata sziikséges.)
Amennyiben a beteg kérdést nem tett fel az iiresen hagyott ,,valasz/keérdés ™ teriiletet at kell hiizni!

NYILATKOZAT A SZULES VEZETESE BEAVATKOZASROL

3. A beleegyez6 nyilatkozat tartalma:

3.1

3.2

3.3

34

3.5

3.6

3.7

3.8

3.9

Kijelentem, hogy kelléen megfontolt, befolyastol mentes, 6nallé dontésem alapjan, a lehetséges alternativ
gyogymodok és esetlegesen felmeriilé szovodmények/kockazatok ismeretében elfogadom a fentiekben
megjeldlt javasolt beavatkozast, az eldrelathatd orvosi intézkedésekkel és kezelésmodokkal egyetértek.
Felkérem és felhatalmazom a fenti beavatkozast végz6 orvost arra, hogy a beavatkozas soran olyan elére
nem lathatd beavatkozast is elvégezzen, mely orvosilag indokolt, az egészség megdvasara iranyul, és
késedelme életveszélyes allapotot eredményez, illetve tartos egészségkarosodashoz vezethet.
Tajékoztattak arrdl, hogy a korhazi kezelés (kivizsgalas, gyogyszeres kezelés, miitét, egyéb fent részletezett
kezelés) elutasitasa, a gyogykezelés megszakitasa, illetve annak meghatdrozott vagy meghatarozatlan idejii
halasztésa kockazattal jar.

Tudomasul veszem, hogy a felajanlott orvosi ellatast elutasithatom, beleegyezésemet barmikor
visszavonhatom. Ez esetben a kezelésem soran, a visszautasitds kapcsan jelentkez6 kovetkezményekért,
szovodményekért, illetve a gydgyeredmény alakulasaért azokat az orvosokat, akiknek a javaslatat,
kezelését nem fogadtam el, feleldsség nem terheli.

Tudomasul veszem, hogy beleegyezésem alapos ok nélkiili visszavonasa esetén kotelezheté vagyok az
ennek kovetkeztében felmertilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az orvosi beavatkozasok eredménye a legnagyobb koriiltekintés
mellett sem garantalhato elore és a szakszerii kezelés ellenére is el6fordulhatnak nem vart szovodmények,
melyek a gyogyulast kedvezétleniil befolyasolhatjak.

Beleegyezem abba, hogy a beavatkozas soran diagnosztikus céllal eltavolitott szerveket, szovetmintakat
szovettani vizsgalatot kovetden a laboratériumban megorizzék.

Hozzajarulok ahhoz, hogy a beavatkozas menetérdl, valamint az anatomiai elvaltozasokrol fénykép- vagy
videofelvétel késziiljon, azzal a kikotéssel, hogy a felvételen személyem nem valik felismerhetové, az
kizarolag az érintett teriiletrdl torténik. Abban az esetben, ha az elvaltozas jellege olyan, hogy annak
dokumentaciodja soran személyem felismerhetové valik, annak felhasznalasahoz kiilon engedély sziikséges.
Tudomésomra hoztak, hogy a vérkészitmények adasanak engedélyezése/nem engedélyezése, valamint a
miitéti érzéstelenitésre vonatkozo beleegyezd nyilatkozat, kiilon dokumentumon teheté meg.
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3.10 Kijelentem, hogy a javasolt gyogymodrodl, annak kockazatairdl, lehetséges leggyakoribb szovédményeirdl
¢s varhatdo kovetkezményeirdl szoban feltett kérdéseimre is megfeleld valaszokat kaptam, azzal
Osszefiiggésben tovabbi kérdésem nincs.

3.11 Kijelentem tovabba, hogy fenti nyilatkozataim akaratommal mindenben megegyeznek, kelld id6 allt
rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek a tervezett kezelés elfogadasarol és ezt aldirasommal is
megerdsitem.

3.12 Megértem ¢és tudomdsul veszem azt is, hogy kivizsgalasom és kezelésem soran tanuloapolok,
orvostanhallgatok, szakorvosjeloltek esetleges jelenléte és kozremiikodése a képzés és tovabbképzés
elengedhetetlen velejaroja.

Ezen nyilatkozat alairasaval nyilatkozom, hogy
O beleegyezem, kérem O nem egyezem bele, nem kérem (Megfeleld részt kérjiik ,,X”-el jelolni!)

a megnevezett beavatkozas elvégzését.

Tajékoztattak arrol, hogy az ellatisom soran Keletkezett egészségiigyi adataim feltoltésre keriilnek az
Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatasi Térbe (EESZT), amihez rajtam Kkivill az ellatasomat végzé
egészségiigyi szolgaltatok is hozzaférnek. Tajékoztattak tovabba, hogy a betegellatas ideje alatt az egészségiigyi
adataimhoz eleve korlatozott a hozzaférés, alaphelyzetben csak a kezel6orvosom vagy a kezelésemben résztvevo
betegellatd személyek férhetnek hozza. Jogosult vagyok rendelkezni az EESZT altal kezelt egészségiigyi
szolgaltatoknak, orvosoknak. Az egészségiigyi adataimmal val6 rendelkezéseimet megtehetem az EESZT lakossagi
portaljan (www.eeszt.gov.hu) vagy személyesen ligyintézés keretében barmely Kormanyablaknal.
Jelen nyilatkozatom alapjan a személyes adatok jogosultja ezennel visszavonasig hozzajarulok ahhoz, hogy az
Adatkezel6 Adatvédelmi Szabalyzataban
https://www.uzsoki.hu/sites/default/files/users/user70/Mu_SzE 0001 Adatvedelmi_szabalyzat.pdf
meghatarozott feltételek alapjan, az abban foglalt Adatkezel6k a megadott személyes adataimat és az ellatasomhoz
kozvetleniil sziikséges egészségiigyi adataimat, tovabba a sziikséges vagy folyamatban 1évo, illetve befejezett
gyogykezelésre vonatkozo, valamint a gyogykezeléssel kapcsolatban megismert egyéb adataimat az Adatkezeld
révén nyujtott szolgaltatasokkal kapcsolatos feladataik ellatasahoz sziikséges mértékben kezeljék, az egészségiigyi
szolgaltatas nytjtasahoz sziikséges esetben tovabbitsak.
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Tudomasul veszem, hogy a jelen nyilatkozatomban foglalt hozzajarulasom alapjan torténd adatkezelésre az
Adatvédelmi Szabalyzat, illetve a mindenkor hatalyos adatvédelmi jogszabalyok, igy kiilonosen az EU 2016/679 sz.
Altalanos adatvédelmi rendelet (GDPR), az informécios onrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol szolo
torvény, az egészségiigyrdl szold 1997. évi CLIV. térvény, valamint a gyogykezelés céljabol torténd adatkezeléssel
kapcsolatban az egészségiigyi és a hozzajuk kapcsolodo személyes adatok kezelésérdl és védelmérol szolo 1997. évi
XLVIL. torvény rendelkezései vonatkoznak.

Keltezés helye, ideje: Budapest, Budapesti Uzsoki Utcai Kérhéz,........ év...... ho...... nap.
tajékoztato orvos neve a beteg vagy torvényes képviseléjének neve
nyomtatott betiikkel nyomtatott betiikkel
tajékoztato orvos aldirasa, a beteg vagy torvényes képvisel6jének alairasa
orvosi pecsétje
A Klinikai allapot megitélése szerint, jogallasa’: (Megfeleld részt kérjik ,,.X-el
jelolni!)

o cselekvoképes beteg, de valamely okbol kifolyodlag fizikalisan képtelen az alairasra
o korlatozottan cselekvoképes beteg

o cselekviképtelen beteg

O torvényes képviseld

o nyilatkozattételre jogosult személy®

kezel6orvos neve nyomtatott tanu neve tanu neve
betiikkel
kezeldorvos alairasa tanu lakcime tanu lakcime

orvosi pecsétje

2] ogszabaly szerint szellemi szintjének megfelelden a cselekvoképtelen és korlatozottan cselekvoképes személyt is tajékoztatni kell egészségligyi allapotarol.

3 Nyilatkozattételre jogosult személyek azok a kozeli hozzatartozok, akik nem torvényes képviselok (nem gondnokok, sziildk vagy gyamok), azonban a
cselekvoképtelen beteg helyett jogosultak nyilatkozatot tenni.
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