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HYDROCELECTOMIA

Herevizsérv miitéti eltavolitasa, Bergmann-szerinti heremiitét

Tisztelt Betegiink!

A beavatkozashoz, amelyet Onnek tandcsolunk, az On beleegyezésére van sziikség!

Ahhoz, hogy megfeleléen donteni tudjon a beavatkozas eldtt, orvosa tajékoztatjia Ont betegségérdl, a
vizsgalat és a beavatkozas menetérol, valamint lehetséges szovodményeirdl. Ez a betegtajékoztatd segit
Onnek felkésziilni, a fontosabb tényeket megismerni és a beavatkozassal kapcsolatosan felmeriild
kérdéseit elokésziteni.

Betegség:

Az eldzetes vizsgalatok Onnél a here koriil dsszegytilt folyadékgyiilemet, Gigynevezett here vizsérvet
allapitottak meg. Ez az elvaltozds velesziiletett rendellenesség, gyulladas, sériilés, daganat
kovetkezménye lehet, de nagyon gyakran a betegség kialakulasanak oka ismeretlen. A folyadékgyiilem
nagysagatol és Kkiterjedésétdl fliggben okozhat fajdalmakat, vagy nyomadsérzetet, illetve késObbi
kovetkezményként herekarosodast is.

A herevizsérv sematikus abrdzoldsa

Kezelési lehetdségek:

Az elvaltozas kezelésére két modszer 1étezik, a folyadékgyiilem leszivasa, illetve a vizsérv mitéti
megoldasa. Leszivas esetén injekcids ti, illetdleg fecskendd segitségével a hydrocele folyadék
eltavolithatd. Ez a beavatkozas csak rovid tava eredményt hoz, mivel a folyadék gyorsan
utantermelddik. Az ismételt lebocsatasok hajlamositanak a teriilet befertézédésére. Ezért inkabb a
mutéti megoldast javasoljuk.

Beavatkozas menete:

A beavatkozas altalaban egynapos ellatas keretében valosul meg, a miitét reggelén torténd befekvéssel,
zavartalan posztoperativ szak esetén masnap reggeli hazaengedéssel.

A mitét helyi érzéstelenitésben vagy altalanos érzéstelenitésben (altatdas vagy gerinckozeli
érzéstelenités) végezhetd. A herezacskon torténd metszéssel a here a burkaival egyiitt feltarasra keriil. A
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burok megnyitasa utdn a folyadék lebocsatjuk, majd a kiszélesedett hereburkot eltavolitjuk, egyes
esetekben kiforditasa utan a here ellenoldalan oltésekkel egyesitjiik. Az esetek dontd tobbségében a
herevizsérv kiujulasa ezzel a technikdval megakadalyozhato.

Ritkédn el6fordulhat, hogy kordbban fel nem ismert lagyéksérv a miitét soran keriil felismerésre.
Tekintettel arra, hogy miitét soran az altatds miatt ezt nem all moédunkban 6nnel megbeszelni, kérjiik
el6zetes hozzéjarulasat az esetleges lagyéksérv miitéti megoldasahoz is.

A sebet altaldban nem felszivodd csomods Oltésekkel zarjuk. Az varratok eltdvolitdsa 8 nappal a
beavatkozas utan esedékes, egyben alkalmat kinal orvosanak a megfelel6 sebgyogyulas ellenérzésére is.

Lehetséges szovodmények:

A mitét soran el6forduld szovodmények szama elenyészden alacsony. Nagyon ritkan eléfordulhat, hogy
a here, az ondovezeték, vagy a herét taplalo véredények és idegek sériilnek. A miitéti beavatkozas igen
kivételes esetben a here elvesztését is eredményezheti.

Mitét utan a fertézések €s a seb gyogyulasanak zavarai nagyon ritkak, ezek tobbnyire gyogyszerrel
kezelhetoek, csak kivételes esetekben valhat sziikségessé miitéti beavatkozas.

Az igen ritkan kialakulé mellékhere gyulladas utan csak akkor 1éphet fel medddség, ha a masik here mar
korabban karosodott.

A lagy szovetek kozott ritkan véromleny alakulhat ki, ami altalaban spontan felszivodik, csak nagyon
ritka esetben igényel muitéti feltarast.

A miutétet kovetd 2 héten az érintett teriilet fajdalmas, duzzadt lehet, ez a megnagyobbodas ¢s fajdalom
a szovetek gyogyuldsaval egyiitt fokozatosan megsziinik.

Amennyiben tovabbi kérdése van, ill. a betegtajékoztatoban nem volt minden az On szaméra
egyértelmi, kérje orvosa segitségét tovabbi felvilagositod beszélgetés keretében.

Budapest, 2020.

Dr. Toth Zoltan
osztalyvezetd foorvos
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