
Népegészségügyi célú vastagbéltükrözés (szűrő-kolonoszkópia) tájékoztató 

 

Figyelem! A népegészségügyi célú (szűrő jellegű) vastagbéltükrözésen kizárólag azok a 

lakosok vehetnek részt, akik  

1. A népegészségügyi célú, szervezett vastagbélszűrés keretében meghívólevelet kaptak 

2. Széklet mintát küldtek a Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ 

laboratóriumba széklet-vérvizsgálatra, amely nem-negatív értékelést kapott, és  

3. A háziorvosuk beutalót állított ki erre a vizsgálatra 

Tájékoztatjuk, hogy a vizsgálatot minden esetben szakorvosi konzultáció előzi meg. 

Kapcsolattartás és szakmai segítség 

Időpont egyeztetés érdekében biztosított elérhetőségek:  

- időpontkérés módja  

o telefon: 4673705 szerda és csütörtök du. 13:00-15:00 

o email: gasztroenterologia.elojegyzes@uzsoki.hu vagy taller@uzsoki.hu 
o személyes szerda és csütörtök 13:00-tól 15:00 óráig az Endoszkópián 16. ép. fsz. 

Az előjegyzéshez a következő adatok szükségesek: TAJ-szám, név, születési dátum 

A vizsgálatot megelőző megbeszélés helye: szerda és csütörtök 13:00-tól 15:00 óráig az 

Endoszkópián 16. ép. fsz. 

Szűrő-kolonoszkópos vizsgálat helye: 16. ép. fsz. Endoszkópia 

Vizsgálat előtti regisztráció rendje: Megbeszélésre időpontot azt követően adunk, hogy 

meggyőződtünk a jelentkező (TAJ-száma) valóban szerepel a hivatalos nyilvántartásban. 

 

Tájékoztatás a szűrő-kolonoszkópos vizsgálatra való felkészülésről 

1.) CRC-colos előkészítés – honlapra  

2.) Colonoscopia – tájékoztató - honlapra 

 

A szűrő-kolonoszkópos vizsgálatra való felkészüléssel kapcsolatban tájékoztatás és 

segítség a háziorvostól, valamint az esetleges megelőző szakorvosi konzultáció során 

kérhető. 

Gyakran ismételt kérdések (GYIK) 

• Mennyi ideig tart a vizsgálat? – 20-25 perc 

• Fájdalmas-e a vizsgálat? – igen, de az inkább diszkomfort a bél kanyargóssága 

és a befújt levegő miatt. Meghatározóbb az egyéni fájdalomtűrőképesség. 
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• Alkalmaznak-e bódítást vagy altatást? – bódítást tudunk biztosítani 

• Mit kell magammal vinnem a vizsgálatra? – papucsot hozzon, és ha cukorbeteg 

szőlőcukrot. Jó, ha van kísérője (lásd a vizsgálat menetéről szóló csatolt 

tájékoztatót).  

• Mikor kapom meg az eredményt? – azonnal, illetve a szövettant 1-2 héten belül 

• Mi történik, ha polypot találnak? – polyp levételt követően előfordulhat, hogy 

néhány napos kórházi megfigyelésre kerül sor. (Egyéb információkat lásd a 

csatolt tájékoztatóban) 

• Mi a teendő, ha nem tudok megjelenni a lefoglalt időpontban? – időben mondja le, 

hogy mástól ne vegye el a lehetőséget. 

 

Minőségbiztosítás és páciens visszajelzés 

A szolgáltató a vizsgálatot követően lehetőséget biztosít a páciensek számára elégedettségi 

visszajelzés megadására (kérdőív a honlapon megtaláltható – Páciens elégedettségi kérdőív). A 

visszajelzések hozzájárulnak a szolgáltatás minőségének fejlesztéséhez és a betegközpontú 

ellátás erősítéséhez. 

 

További hasznos információkat itt olvashatnak: 

https://nngyk.gov.hu/hu/nepegeszsegugyi-celu-szuresi-koordinacios-

osztaly/vastagbelszures.html 

https://www.uzsoki.hu/sites/default/files/2026-07/Pacienselegedettseg_kolo.pdf

