BETEGTAJEKOZTATO

Mandulam(itét:

A beavatkozas utani idGszak fontosabb teend6i (amire figyelni kell a betegnek!): A m(tét
napjan szigoru agynyugalom, fajdalomcsillapitds, b6 folyadékbevitel javasolt. Tartézkodni
kell az er6s fliszerekt6l és a savas gyumolcslevektél Gyengeség, faradékonysag,
szédllékenység el6fordulhat, ezért dvatos vagy kisérével valé mozgas javasolt. A kévetkezd
14 napban diéta, pépes étrend, fajdalomcsillapitas, tartézkodni kell a sporttdl és a fizikai
terheléstdl, tilos a forrd flirdG, otthoni pihenés. Az orrbdl vagy szajbdl induld utdvérzés
esetén haladéktalanul orvosi segitségre van sziikség. Ha a vérzés nem jelentds, akkor minden
hétkdznap 12:00 ¢6raig jelentkezzen Osztdlyunkon, ha azt egy 6ran belll eléri. Ha a

Korhazunktdl messzebb tartdzkodik, illetve, erésebb vérzés esetén azonnal hivjon mentét.



