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Transoesophagealis echocardiographia (TEE vagy TOE) 

A transoesophagealis (nyelőcsövön keresztüli) echocardiographia vizsgálat során, egy kb. 1,5 cm 

vastag szondát vezetünk le a beteg nyelőcsövébe. A módszer előnye, hogy sokkal tisztább és 

részletgazdagabb képet ad a szívről, mivel a szív nekifekszik a nyelőcsőnek, így közvetlen közelről 

tudjuk vizsgálni 3D képalkotással. 

A vizsgálat előtti teendők: 

• A vizsgálatra éhgyomorral kell érkezni. (legalább 8 óra éhezés akkor is max. könnyebb étel 

fogyasztása; kizárólag szénsavmentes víz fogyasztása 2 órával a beavatkozás előtt leghetséges ). 

• Az aznapi gyógyszereket korán reggel egy korty vízzel be lehet venni 

• kísérővel érkezzen; 

• Kérjük, tájékoztassa az orvost, ha valaha altatási problémája, szója-, tojás vagy gyógyszerallergiája 

vagy légútbiztosítási ill.nyelési problémája vagy bármilyen nyelőcső betegsége volt. 

• Kivehető fogát vegye ki. 

• A beavatkozás során bódító injekciót fog kapni, ezért fontos, hogy kísérője legyen. 

A vizsgálat ideje kb. 15-30 perc, helyi érzéstelenítésben és felszínes bódításban végezzük. 

 

A vizsgálat utáni teendők: 

• A vizsgálat után legalább 2 óráig nem szabad enni-inni a félrenyelés veszélye miatt. 

• A vizsgálat után 12 órán át nem vezethet, és nem végezhet veszélyes tevékenységet, magasban nem 

dolgozhat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


