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Electromos Cardiversio (ECV)

Elektromos szivritmus-helyreallitast azoknal a betegeknél alkalmazunk, akiknél pitvari vagy kamrai
ritmuszavar all fenn, igy a beavatkozas célja a ritmuszavar megsziintetése, vagyis a normalis (sinus)
ritmus helyreallitisa. Amennyiben sziviiregi thrombus gyantija meriil fel a vizsgalat el6tt nyeldcso-
ultrahang (TEE vagy TOE) végzése torténik (1d lejjebb)

Szivritmuszavar mellett csokken a sziv teljesitménye, romlik a vérkeringés, és fenndll a vérrog
kialakulasanak veszélye a sziviiregekben. A beavatkozast e tevékenységben jartas orvos €s ndvér
végzi, folyamatos betegmonitorozas mellett. Az elektromos aramot kiilsé dramforrasbol nyerjiik,
40-200 Joule teljesitménnyel alkalmazzuk rovid altatdsban. A beavatkozas eldtt vénas kaniilt
vezetiink be, melyen keresztiil adagoljuk az altatoszert és sziikség esetén egyéb gyogyszereket.
Az aramiités alatt a beteg alszik, fajdalmat nem érez, ébredésig 1€gzését oxigén adagolasaval
segitjiik. A boditas 5-10 percen beliil megsziinik, a beteg felébred, egy-két oraig még almossagot
érezhet. Az ébredés utan 2 6ran keresztiil még nem ehet, és nem ihat a beteg.

A mellkas b6rén az dramadagol6 lapat helyén enyhe fajdalmat okozé borpir keletkezhet, ami
né¢hany nap alatt nyomtalanul gyogyul.

Beavatkozasra torténo elokészités:

e A beavatkozast e tevékenységben jartas orvos és névér végzi.
A beavatkozas elott 8 oraval nem ehet (akkor is csak konnyebb ételt fogyasszon!).
A beavatkozas rovid injekcios altatasban torténik.
Az elektromos aramot kiilsé aramforrasbol nyerjiik, 40-360 Joule teljesitményt alkalmazunk.
Az 4ramiités alatt On alszik, fajdalmat nem érez. A 1égzését 1élegeztetd ballonnal, illetve
oxigén adasaval segitjiik.

e Digitalis tipusti készitmény &ltaldban kihagyando (ezt feltétleniil beszélje meg a bekiildd
kardiologus szakorvosaval)

Beavatkozas utani teendok:

e bdrapolas a beavatkozas helyén
e 4gynyugalom biztositasa

e akezelorvos engedélyekor kisérdvel tavozhat otthonaba a beteg
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