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Dobutamin stressz echocardiographia (DSE)

Stressz Echocardiographia alkalméaval nem nyugalmi allapotban, hanem stressz hatdsa alatt
vizsgaljuk a sziv funkciojat. A vizsgalat célja a koszortér betegségben a szivizom életképességének
vizsgalata, illetve koszoruér betegség alatamasztasa a szivizom mozgasaban fellépd esetleges
eltérések igazolasaval. Ezeken kiviil bizonyos billentyli betegségekben sziikség lehet terhelés

hatasara vizsgalni a bal kamra pumpafunkciojat.
A vizsgalatban alkalmazott stressz hatast altaldban intravénas dobutamin adéasaval vizsgaljuk.

A vizsgalat elotti teend6k:

2 oraval a vizsgalat el6tt mar ne egyen, ne igyon.

e Az aznapi gyogyszereket koran reggel egy korty vizzel be lehet venni, kivéve a béta-

blokkol¢ tipusu szereket;

e 48 oraval a vizsgalat eldtt a béta-blokkolo, digitalis tipust gyogyszereket ki kell hagyni

(ebben feltétleniil egyeztessen kardiologusaval);

o kisérdvel érkezzen a vizsgalatra;
A vizsgalat kb. 30 percet vesz igénybe.
A vizsgalat utani teendok:

e aznap mar nem vezethet, ugyanis a vizsgalat soran olyan gyogyszert (atropin) is kap(hat),
ami atmenetileg kitagitja a pupillat, ezaltal rontja a szem fokuszalo képességétill. ill. erds

szdjszarazsagot okozhat.
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