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A vizsgálat célja: 

A pajzsmirigy izotópfelvételének, eloszlásának meghatározása, mely részben működésén alapul. Nagyságának, alakjának, elhelyezkedésének és a benne egyéb vizsgálatokkal talált eltérések (göbök) működésének megítélése.

Előkészítés: 

A vizsgálat nem igényel előkészítést, előtte be lehet venni a gyógyszereket, lehet enni és inni.  A pajzsmiriggyel kapcsolatos leleteit, régebbieket is, hozza magával. Ha az elmúlt fél évben nem készült pajzsmirigy ultrahang vizsgálata, kérje meg orvosát, hogy a vizsgálat napjáig lehetőleg készíttesse el.

Betegfelvétel: 

Jelentkezéskor hozza magával TAJ kártyáját, előzményeit és a kérőlapot. Ha beleegyező nyilatkozatot is kapott, kérjük, írja alá!

 A vizsgálat menete:

· A vizsgálat előjegyzés alapján történik.

· Az izotópot intravénás injekció formájában kapja meg az adatfelvételt követően. A vizsgálatra legalább 15 perc elteltével – általában a beadás sorrendjében – kerül sor, a várakozás a vizsgáló anyag beépüléséhez szükséges.

· A várakozás egy külön erre a célra elkülönített, közös helyiségben történik a többi vizsgálatra váróval együtt. Itt hozzátartozók nem várakozhatnak.

· A vizsgálat előtt és a várakozási idő alatt is lehet, de nem kötelező étkezni.

· A WC-t szükség szerint lehet használni.

· A vizsgálat fekvő helyzetben történik egy gamma-kamerának nevezett műszer alatt, a szokásos ideje kb. 7-10 perc. A kamera a nyaki régióról készít felvételt.

· A vizsgálati leletet a beküldő orvos kapja meg, egyéb kérést a helyszínen kérjük megbeszélni a vizsgálatot végző asszisztenssel.

· A vizsgálatot követő 24 órában az izotóppal jelölt anyag kiürülésének meggyorsítása céljából fogyasszon bőségesen folyadékot, és gyakran ürítse húgyhólyagját!

